
SARS-CoV-2 (Covid-19): vacunas, reproducción asistida y embarazadas 
• Postura actual conjunta •  

Los principales avances en los estudios de colaboración incluyen hoy en 
día al menos 85 vacunas preclínicas en investigación animal activa, 65 en 
ensayos clínicos en humanos, con 20 vacunas que están llegando a las 
etapas finales de prueba y 12 ya en uso en diferentes países/situaciones. 
Las principales vacunas disponibles están constituidas por partículas de ARN 
mensajero (Pfizer-BioNTech y Moderna), virus inactivado (CoronaVac, 
Sinopharma y Covaxin, Bharat Biotech) o adenovirus (Oxford-AstraZeneca, 
Johnson & Johnson y Sputnik V, Gamaleya). 

La pandemia sigue, y la discusión se centra en el uso de las vacunas 
disponibles en pacientes sometidas a técnicas de reproducción asistida, 
mujeres embarazadas y poblaciones de riesgo dentro del grupo de mujeres 
en embarazo. Nuestras sociedades, evaluando también las directrices 
emitidas por sociedades mundiales como ESHRE, ASRM, IFFS y ACOG 
(SOGC), consideran que: 

1- La vacunación es eficaz y no induce a riesgo aumentado de contraer 
infección por Covid-19. Aunque todavía no hay estudios a largo plazo en 
humanos sobre la vacunación con Covid-19 y el embarazo, ninguna de las 
vacunas contiene el virus SARS-CoV-2 vivo. 

2- Para las personas vulnerables, que presentan un alto riesgo de infección 
y/o morbilidad por Covid-19, no recibir la vacuna supera el riesgo de ser 
vacunado, ya sea antes o durante el embarazo. Este grupo también 
incluye a los profesionales del área de la salud y a los que están en primera 
línea de atención, que tienen un mayor riesgo de exposición. 

3- No hay razón para retrasar los intentos de embarazo o los tratamentos de 
reproducción assistida si las pacientes están fuera de los grupos de riesgo 
cuando no se dispone de vacuna. 

4- Las decisiones sobre el uso (o no) de las vacunas deben ser compartidas 
entre pacientes y médicos, respetándose los principios éticos de 
autonomía, beneficencia y no maleficencia. 

5- Esta información sobre las vacunas debe incluirse, como término 
específico en un consentimiento informado ya existente. 



6- Esta información se estará actualizando en el momento que los nuevos 
conocimientos consoliden los datos actuales. 

REDLARA - Red Latinoamericana de Reproducción Asistida 
SBRA - Sociedade Brasileira de Reprodução Assistida 

SAMeR - Sociedad Argentina de Medicina Reproductiva 
AMMR - Asociación Mexicana de Medicina de la Reproducción 

PRONÚCLEO - Associação Brasileira de Embriologistas em Medicina Reprodutiva 
SAEC - Sociedad Argentina de Embriología Clínica 

SOCMER - Sociedad Chilena de Medicina Reproductiva 
ACCERH - Asociación de Centros Colombianos de Reproducción Humana 

SURH - Sociedad Uruguaya de Reproducción Humana 
AVEMERE - Asociación Venezolana de Medicina Reproductiva y Embriología 
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